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1. Charakteristika organizace

Obcanské sdruzeni Dyscentrum — Strakonice bylo registrovdno Ministerstvem vnitra
27.2.2003. Faktickou ¢innost vSak zacalo obcanské sdruzeni vykonavat az po ustavujici
schtizi konané dne 29.9.2005.

Dne 19.12.2005 bylo ob¢anské sdruzeni registrovano podle §33 odst. 11 a 12 zékona ¢.
337/1992 Sb., o spravé dani a poplatki u Finan¢niho ufadu Strakonice a bylo mu ptidéleno

DIC: CZ26620201.

Na valné hromad¢ byla znovu zvolena rada Dyscentra — Strakonice v tomto slozeni:

Reditelka: PaedDr. Jelinkova Ludmila
Vykonna feditelka a pokladnik: Ing. HanuSova Daniela
Jednatelka: Mgr. Kolesova Jaroslava

Koordinator spoluprace se specialnimi Skolami: ~ Mgr. Vavfincova Jana

Zastupce za Vodiansko: Mgr. Vavrh Petra

Cilem obcanského sdruzeni je zajiStovat systematickou péci o déti a mladez se
specifickymi vzdélavacimi potfebami, zejména se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni
a chovani, z oblasti Strakonicka.

Hlavnim pfedmétem Cinnosti je poskytovani pravidelného doucovani, diagnostickych,
reedukacnich, konzultac¢nich, poradenskych a terapeutickych sluzeb détem piedSkolniho a
Skolniho véku a jejich zdkonnym zastupciim a také mladeZi. Konzultace a poradenské ¢innost
je poskytovédna i pedagogickym pracovnikiim. Dyscentrum — Strakonice provadi osvétovou
¢innost zejména v oblasti vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a svou
¢innost kooperuje s riznymi typy Skol a Skolskych zatizeni, s méstskymi a obecnimi ufady a
ostatnimi Dyscentry sdruzenymi v asociaci. Asociace Dys-center obCanské sdruzeni sidli v
Korunovaéni ulici &. 8, 17 000 Praha 7 a sdruzuje vSechna Dyscentra Ceské republiky a
udé¢luje certifikdt umoznujici uzivani ndzvu a loga Dys-centrum. Vydéava se na dobu tii let a

naSe sdruzeni ma aktualni certifikat platny od 1.5.2011 do 1.5.2014.



2. Provoz a hospodareni

Obcanské sdruzeni je neziskova organizace. VSechny ziskané prostiedky vklada po tthradé
nezbytnych nakladl zpét na udrzeni své ¢innosti. Vstupni prostiedky pro svou ¢innost ziskalo
Dyscentrum — Strakonice dobrovolnymi vklady zakladajicich ¢lent a z ¢lenskych ptispévkil.

Prostory Dyscentra — Strakonice se nachazi v suterénni mistnosti Zakladni $koly FLC
Strakonice — budova Chel¢ického 555. Tyto prostory byly se souhlasem zastupitelstva mésta
Strakonice obcanskému sdruzeni pronajaty. Prostory se skladdaji z malé kancelare o plose 12
metrt ¢tverecnich uréené pro administrativni ¢innost a mistnosti o plose 53 metrti ¢tvere¢nich,
ve které probihaji veSkeré dalsi aktivity Dyscentra — Strakonice, jako je doucovéni, piima
prace s détmi, poradenstvi, konzultace, vzdélavaci akce, atd. Tato mistnost byla vybavena
reedukacnimi pomiickami, které se pouzivaji pii praci s détmi s koordinacnimi a zejména
grafomotorickymi potizemi. Na tyto pomucky pfispélo mésto Strakonice financni dotaci
15.000 korun.

V roce 2011 byly sluzby poskytovany pravidelné tfi dny v tydnu — vzdy v pond¢li, ttery a
ctvrtek. Ostatni dny byly prostory vyuZivany bud’ pro vzdélavaci akce, ty byly zejména

v patek, ¢i pro individualni a nepravidelné konzultace, které probihaly hlavné ve stfedu.

Pocet klientt v roce 2011: Pocet setkani:
logopedie........coeveiiiiicieeiee, 434 3425
specidlni pedagogika.................... 27 57
psychologicka péce...........c......... 23 48
psychoterapie.........cocoovvveveiiennenn 18 32
douCovani........cccceeeieenienniieeene, 11 38
profesni orientace.............ceceenenne 16

kariérové poradenstvi.................... 33

Pracovnici dyscentra se v tomto roce zapojili také do projektu VOS a SPS Strakonice
podpoteného ESF EU a MSMT a zaméfeného na zvyseni zdjmu vychézejicich zakt ZS o

technicka povolani. Tento projekt bude pokracovat i v roce 2012.



Pracovnici Dyscentra Strakonice jsou vyplaceni na zaklad¢ pracovnich dohod o provedeni
prace. Cena za hodinu prace se pohybuje od 50,- do 150,- korun podle naro¢nosti ¢innosti,
kterou pracovnik provadi a také podle toho, zda se vénuje jen jednomu ¢i dvéma klienttim.

Dyscentrum — Strakonice se zabyva také prodejem pomucek vhodnych pro Zaky se
specifickymi vzdélavacimi potiebami a metodickych materidli a odborné literatury, kterd je
zamétena na vzdélavaci proces téchto zakd a neni bézné v knihkupectvi dostupna. Zajem o
tuto literaturu a pomucky je nejen mezi pedagogy, ale i mezi rodi¢i. Ziskané prostiedky z této
¢innosti umoznuji déle rozvijet hlavni Cinnost a poskytovat détem zejména reedukaci a
doucovani za minimalni poplatky.

Nejvice se letos prodavaly metodické piirucky a cviéné listy pro podporu Skolni
pripravenosti a a rodice déti trpicich SPU maji staly zajem o navodné piirucky s konkrétnimi

postupy jak poméhat détem pii doméci ptipravé na skolu.

Vysledky hospodaieni za rok 2011 podle vyro¢ni Géetni zpravy:

......................... doplnit

3. Vzdélavaci ¢innost

Obcanské sdruzeni Dyscentrum — Strakonice ziskalo od Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy v Praze akreditaci vzdé¢lavaciho zafizeni pod ¢&islem 37 7287/2005-25
k provadéni programu akreditovanych pro ucely zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich.

Nasledné byly akreditovany tyto vzdélavaci programy dle vyse uvedeného zakona:

Véasné rozpoznavani a metody reedukace SPU u predskolakti a déti 1. a 2. tfid — cislo
akreditace 34 726/2005-25-424 pro dyslektické asistentky.

Recova vychova pro uditelky matefskych kol a 1. stupné ZS pod ¢islem 25 138/2008-25-488.
Soubor vzdélavacich programti:

Rozvoj smyslového vnimani — prevence a rand reedukace SPU

Rozvoj pocetnich predstav — prevence a rand reedukace dyskalkulie

Rozvoj grafomotoriky — prevence a rana reedukace SPU

Rozvoj hrubé motoriky



Problematika SPUCH a jejich rizika u déti starSiho Skolniho véku — prevence socidlné
patologickych jevil
Uvedeny soubor vzdélavacich programii ma jednotné ¢islo 12 439/2008-25-235.

Nejveétsi zajem byl o kurz feCové vychovy — uskutecnilo se celkem 13 setkani s
u¢itelkami MS a niZ8ich tiid ZS na Strakonicku, Vodiansku i mimo region v Ceském
Krumlové.

Kromé¢ akreditovanych kurzi je jiz tradicné zajem o sebezkusenostni kurzy arteterapie.

Letos byly tyto kurzy potadany pro pedagogickou i laickou veiejnost celkem ve 12 setkdnich.

Prostfedky ziskané z této Cinnosti opét umoznuji rozvijet hlavni ¢innost ob¢anského

sdruZeni.

4. Jednotlivé oblasti sluzeb

Doucovani, reedukace a sluzby pro déti se specifickymi vzdélavacimi

potfebami

Doucovani a reedukace déti s SVP patii mezi hlavni pracovni ¢innosti. Podilely se na ni
kvalifikované pedagozky 1. a 2. stupné a specialni pedagozky. Zak@im vychazime vstiic
V ¢asovych moznostech, které maji. Tato Cinnost probihd pravidelné, kazdy tyden v Case,
ktery je pfedem stanoveny.

Opét probéhly depistdze na matetfskych Skolkach mimo Jihocesky kraj, které byly
zaméfené na posouzeni Skolni zralosti a pfipravenosti. V ramci téchto depistaZi probéhly také
prednaSky pro rodiCe predskolaki, ve kterych rodice byli seznameni s tim, co vSechno by
jejich déti pred vstupem do Skoly mély umét a zvladat. Také jim bylo osvétleno, jak je potieba
postupovat, pokud chtéji zaddat o odklad skolni dochazky, ¢i ptipadné o predcasny vstup, tj.

Zahajeni povinné Skolni dochazky pied Sestym rokem veku ditéte.



Pomoc pfi profesni volbé zaku 8. a 9. tfid

Pro zéky 8. a 9. tfid jsme nov¢ zacali realizovat komplexni diagnostické vySetieni
zaméfené¢ na vhodnou volbu dalsiho vzdélavani. Toto komplexni vySetfeni bylo mozné
absolvovat individualné ¢i ve skupin€ ostatnich vrstevnika.

Po vyhodnoceni zjisténych dat =z oblasti z4movych piedpokladii, osobnostnich
charakteristik, kognitivniho potencialu pracovnik tato zjisténi konzultoval s zakem a s jeho

zakonnymi zastupci. Poté byl zaku doporucen vhodny vzdélavaci smér.

Logopedicka péce

Vzhledem k nedostatecnému pokryti oblasti logopedickou péci, byla hojné¢ vyuzivana
odbornd pomoc 1 v Dyscentru — Strakonice. Logopedka dojizdéla na pravidelnou
logopedickou péci o klienty do Blatné, kde nam vysla vstic Zakladni Skola TGM Blatna,
kterd nam k tomuto ucelu pronajala mistnost.

V oblasti logopedie byla navdzana uzka spoluprace s Matefskou Skolou Na Paloucku
v Horazd ovicich, kam naSe logopedka pravidelné dojizdi a spolupracuje nejen s détmi a jejich
zédkonnymi zastupce pii napraveé logopedickych vad, ale i s pedagogy na této mateiské Skole,
kteti v ramci vychovného programu zamétené¢ho na podporu aktivni komunikace provadeji
S détmi fecCovou vychovu.

Dalsi nase logopedka uspésné puisobi ve venkovskych oblastech a Skolach v regionu

Sumavy, kde tak déti nemusi dojizdét za logopedickou pé&i do okresniho mésta.

Péce o mladez

Pro dospivajici byl opét realizovan projekt Cestou sebepoznani. Za pomoci
diagnostickych metod a nasledného rozhovoru jsou se studenty konzultovany jejich
osobnostni postoje a charakteristiky, aby 1épe pochopili, jak mohou sami ovlivnit svijj zivot a
studium a moznosti dalsiho rozvoje. Sluzba je pro studenty dostupnéjsi 1 tim, Ze odborny
pracovnik — psycholog, navstivi studenty ve Skole, ve tiid¢, kde pod jeho vedenim absolvuji
vybrané psychologické techniky slouzici k sebepoznavéani. Pak nésleduje individudlni
setkavani s jednotlivymi studenty rovnéz v prostfedi skoly, pti kterém se probiraji vysledky
zkoumani a konzultuji se pfipadna rizika aktualni situace, moznosti prevence obtizi a vhodny

smér dalSiho osobnostniho rozvoje. Studenti maji moznost i opakovanych konzultaci,



piipadné je mozné se domluvit na poradenském a terapeutickém vedeni, pokud ma student o
néj zajem.

O tuto sluzbu opakované projevuje zajem Stiedni Skola a jazykova Skola s pravem statni
jazykové zkousky ve Volyni a Stfedni primyslova Skola strojni ve Strakonicich.

Také je pro studenty piipraven program pomoci pii volbé dalsi vzdélavaci cesty,
zaméfeny na pomoc pii volbé vhodného studijniho sméru na vysoké skole ¢i vyssi odborné

skole.

5. Linka duvéry

Na pocatku roku 2009 byla pii Dyscentru — Strakonice zfizena telefonickd Linka davéry.
V celém jihodeském kraji funguji pouze dvé linky — jedna je v Pisku a druha v Ceskych
Budgjovicich.

Linka divéry je urcena lidem, ktefi jsou v tizivé Zivotni situaci, se kterou si sami neumi
poradit, ¢i jsou osaméli a potiebuji povzbuzeni, slySet vlidné lidské slovo, nebo potiebuji
radu, pro kterou je vyhodnd dobra znalost mistnich pomért a kontaktti na odborniky v misté
bydlisté volajicich.

Jedna se o bezprosttedni anonymni kontakt s uzivateli celé populace. Na nasi linku se tedy
muze obratit kazdy bez ohledu na vék, pohlavi, ndrodnost, ndbozenské vyznani. Anonymita je
piisné¢ dodrZzovéna a dalSi naslednou péci je mozZné zprosttedkovat pouze se souhlasem
uZivatele.

Tuto ¢innost zajiStovalo v roce 2011 pét odbornych pracovnic, v prib¢hu roku do tymu
pfibyla jesté jedna, kterd zakoncila odborny Vycvik v telefonické krizové intervenci.

Obraceji se na nas nejen lidé v téZkych Zivotnich situacich, ale radi se i1 pfi béznych
starostech, které jim lezi na srdci a z nejriznéjSich divodi se nemohou, nebo nechtéji svétit
nékomu ze svého okoli.

Provoz Linky davéry byl stejny jako v loniském roce - kazdy pracovni den od 15.00 do
22.00 hodin s vyjimkou hlavnich letnich prazdnin. Nekteti uzivatelé volaji i mimo tento ¢as,
nebo 1 o vikendu, takze do budoucna se jevi potieba rozsifeni ¢asové ptasobnosti LD.
Nejcasteji se uZzivatelé obraceli s problémy v oblasti rodinnych a partnerskych vztahi, pfi

feSeni porozvodové situace a socidlné¢ pravni problematiky, s vychovnymi obtizemi u



dospivajicich déti, pfi ztrat¢ zaméstnani, v nemoci apod. Objevily se i testovaci hovory a také
pokusy o zneuziti linky jako erotické stimulace.

V letosnim roce byla zfizena i e-mailova adresa LinkaDuveryStrakonice@seznam.cz,
prostiednictvim které klienti také zadali o psychologickou pomoc a psychickou podporu.

Pracovnici nasi LD se schéazeli na pravidelnych schiizkdch po péti az Sesti tydnech. Tato
setkdni jsou velmi dulezitd, protoze slouzi jako supervize a vzajemnd psychicka podpora pii
zpracovavani naro¢nych a zatézujicich telefonickych hovort.

Prozatim jsme nezadali o zafazeni Linky divéry do sit¢ socialnich sluzeb jihoceského
kraje, nicmén¢ do budoucna pocitdme s rozsifenim poctu pracovniki a podanim piihlasky k
zaclenéni do této kategorie, kterd mam pfinese moznost financniho zdroje pokryvajiciho
provoz Linky divéry z MPSV.

V letosnim roce Mésto Strakonice neposkytlo na provoz Linky divéry zadnou finanéni
¢astku, podpofilo ji vSak formou propagace v mistnim Zpravodaji.

Od zalozeni LD v roce 2009 je jeji provoz zajiSt'ovan dobrovolniky bez naroku na plat

a v kalendainim roce 2011 odpracovali 1484 hodin.

6. Plany a vvhled do budoucna

Realizovat ve spolupraci se zadkladnimi a stfednimi Skolami strakonického regionu i
okolnich regionti projekt schvaleny a podpofeny ESF EU a MSMT v ramci opera¢niho
programu Vzdélavani pro konkurenceschonost v oblasti Rovné pftilezitosti déti a zakd, véetné
déti a zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Projekt ma nazev Cestou sebepoznani
udélej spravny krok a je zaméfen na pomoc pii vyberu dalsi vzdélavaci cesty tak, aby
odpovidala schopnostem, zajmim a osobnostnim piedpokladiim kazdého jednotlivého
vychazejiciho zaka ZS, ktery se do projektu zapoji, nebo studenta, ktery prerusil svoji

ptipravu na budouci profesi a chce se na studijni drahu vratit.

Obnovit materiadlni vybaveni dyscentra — pomicky k reedukaci déti se SPU, internet,

technické pomtcky pro pfednaSkovou ¢innost apod.

Obnovit stavajici akreditaci k pfednaSkam a kurziim, pfipadné zajiStovat predndsky s

zadanou tématikou od jinych organizaci.



Zdokonalit systém evidence klientl a casovych jednotek vénovanych péci o né.

Navazat uz§i spolupraci s Centrem podpory inkluzivniho vzdélavani (CPIV) v Ceskych

Bud¢jovicich v oblasti pfednasek, seminaiti a worschopt pro pedagogické pracovniky.

Vyrocni zpravu zpracovala: PhDr. Hergetova Alexandra a PaedDr. Jelinkova Ludmila

Tato vyro¢ni zprava byla projednana a schvalena na vyro¢ni schizi Dyscentra —

Strakonice dne:

Podpisy ¢lenti vyrocni zpravy:



